
Termin: Donnerstag, 18.04.2024 von 18 bis 21 Uhr

Ort: DRK Familienzentrum Nordholz, 

Feuerweg 6 f, 27639 Wurster Nordseeküste

Kosten: 20 Euro pro Person, DRK-Mitglieder frei

Inhalte: • Allgemeine Merkmale akuter Erkrankungen (u.a. Herzin-

farkt, Schlaganfall, Verschlucken) erkennen und Erste-Hilfe-
Maßnahmen einleiten

• Versorgung einer bewusstlosen Person mit Atmung

• Übung der Herzlungen-Wiederbelebung inkl. Einsatz eines 

AED´s (Defi)

Anmeldung: bis 11.04.2024 bei Joachim Dreher (Vors. OV Nordholz)

Der DRK Ortsverein Nordholz 

lädt ein zu …

Fit in Erste Hilfe

04741 / 6 01 07              joachim-dreher@gmx.de

oder beim DRK Kreisverband Wesermünde unter:

04706 / 189 45               erste.hilfe@drk-wem.de

Erforderliche Angaben für die Anmeldung: Name, Vorname, 

Geburtsdatum, Email-Adresse und Telefon-Nr.

Hinweis: Die Anmeldung ist verbindlich. Der Kurs 

findet ab einer Mindestteilnehmerzahl 

von 12 Personen statt. Wird die 
gewünschte Teilnehmerzahl nicht 

erreicht, findet der Kurs nicht statt.
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